
UNA VITA ALLA LUCE DEL RISORTO
Quattro serate di Esercizi spirituali serali

proposti dai padri Gesuiti di Milano

11 - 14 marzo 2019, ore 20.45 - 22.15
Chiesa di San Fedele

Lunedì 11 marzo
L’alba del giorno nuovo

Gv 21,1-14

Martedì 12 marzo
L’incontro che fa rivivere

Gv 11,1-44

Mercoledì 13 marzo
Il nome di Gesù: fonte di una vita feconda

Commento al monogramma IHS

Giovedì 14 marzo
Il Signore rilancia la tua vita

Gv 21,15-25

per chi desidera compiere un cammino di preghiera personale 
all’inizio del tempo di quaresima, seguendo l’itinerario  

degli Esercizi Spirituali di sant’Ignazio di Loyola.

struttura della serata:
Preghiera introduttiva

Spunti per la preghiera personale
Silenzio

Preghiera finale

telefono: 02 863521 - email: parrocchia@sanfedele.net
www.centrosanfedele.net 
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